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満員

【JUASラボ】女性リーダーのための実践グループコーチング【オンラインライブ】

(4721009)

ＪＵＡＳラボは、日々の業務改善やイノベーションにつながる「ヒントの引き出し」を増やしていただく場です。情報の受け取

りだけではなく、ご参加いただくみなさまからのフィードバックやこの場で生み出された知見が、JUASのコミュニティやセミナー

の誕生につながり、またみなさまに循環し活用していただくことを目指しています。

開催日時 2021年11月2日(火) 8:00-9:00ライブ配信
2021年11月9日(火) 8:00-9:00ライブ配信
2021年11月16日(火) 8:00-9:00ライブ配信
2021年11月30日(火) 8:00-9:00ライブ配信
2021年12月7日(火) 8:00-9:00ライブ配信
2021年12月14日(火) 8:00-9:00ライブ配信

カテゴリー 業務遂行スキル ヒューマンスキル

参加費 ＪＵＡＳ会員/ITC：16,500円 一般：16,500円（１名様あたり　消費税込み）【受講権利枚数1
枚】

会場 オンライン配信（指定会場はありません）

対象 ・グループコーチングを通じて、セルフマネジメント力向上につなげたい方 ・すべての会合
に参加可能な方 ・（今回は女性限定） 中級

開催形式 オンライン　ライブ配信

定員 16名

取得ポイント ※JUASラボはITC実践力ポイント対象のセミナーではありません。

特記 ・様々な企業の方との交流を目的としているため、1社4名までの募集としています。
・お申込み後マイページより受講票をダウンロードして内容をご確認ください。

主な内容

■受講形態

ライブ配信（Zooｍミーティング）【セミナーのオンライン受講について 】

■テキスト

開催７日前を目途にマイページ掲載

リーダーには、メンバーの特性と強みを活かして最大限にチーム力を高めることが期待されます。

今回のJUASラボでは、週次のグループコーチングを通じて、各参加者が自ら設定した課題解決に向け推進する能力やモチベーションを引き

出していきます。また、メンバー自らに考えさせ行動を促すためのファシリテーションの技術も学びます。

自らが活躍していくキャリアビジョンを描き、参加者同士のネットワークを作り、グループマネジメントを通して、セルフマネジメント力

向上につなげます。

なお、今回は、女性限定での募集になります。

ファシリテータはJUAS会員企業の女性管理職が行います。

=====================================

●全体コーディネーター

中野安美 氏

（Agility Design株式会社 代表取締役 ）

ニッセイ情報テクノロジー株式会社にて生命保険会社向けシステム開発のＰＭを経験後、アジャイル開発をスタート。クラウドサービスベ

ンダーを経て、2019年9月にAgility Design株式会社を設立。現在は主にアジャイルコーチ、新規事業創出支援を実施。

Agile Japan 2020実行委員長

エンタープライズアジャイル勉強会 実行委員

情報処理学会 情報処理に関する法的問題研究グループ 会員

https://juasseminar.jp/seminar-event/open_seminar/pdf/onlineguide.pdf


●ファシリテーター

2021年7月～8月、グループコーチングファシリテーター養成ラボを実践した、

JUAS会員企業の女性管理職 4名
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