
https://juasseminar.jp/seminars/view/4726002 出力日 2026/4/17
一般社団法人日本情報システム・ユーザー協会

【会員企業限定・無料】JUAS　IT女子会2026spring【会場】 (4726002)

～つながる・広がる・一歩踏み出す～JUAS会員企業にご所属の女性の皆様の幅広い交流を目的として、JUAS IT女子

会2026springを開催いたします。参加者でグループに分かれてディスカッションも行います。ご参加をお待ちしております。

開催日時 2026年4月17日(金) 14:00-17:00会場

JUAS研修分類 ビジネススキル(チーム・リーダーシップ・指導力)

カテゴリー 業務遂行スキル 専門スキル

会場 一般社団法人日本情報システム・ユーザー協会（NBF東銀座スクエア２F）

対象 ＊JUAS会員限定（JUAS会員以外の方は参加できません） ・これから部下を持
つ女性管理者(リーダー)・候補者 ・リーダーを目指している方 ・女性同士
の情報・意見交換をされたい方 会員限定 無料 初級

開催形式 ワークショップ

定員 70名

取得ポイント ※本交流会はITC実践力ポイント対象のセミナーではありません。

主な内容

■受講形態

会場のみ（オンラインなし）

■テキスト

配布なし

■開催日までの課題事項

特になし

～つながる・広がる・一歩踏み出す～

JUAS会員企業にご所属の女性の皆様の幅広い交流を目的として、JUAS IT女子会2026springを開催いたします。

「身近にロールモデルがいない」「他社のIT部門の女性はどう働いているの？」といった疑問や悩みを共有し、明日からのキャリアを前向

きに捉えられるような時間にしたいと考えています。

参加者でグループに分かれてディスカッションも行います。

課題の共有や今後のキャリア形成のヒントになれば幸いです。

役職や年齢問わず、JUAS会員企業にご所属の女性の方であればどなたでもご参加いただけます。

情報交換会も行いますので、この機会に懇親を深めていただけましたら幸いです。

◆主な内容

13:30 受付開始

14:00-14:05 ご挨拶

14:05-14:10 グループ自己紹介

14:10-14:30 ライトニングトーク①細野 美恵氏（日信ソフトエンジニアリング株式会社 ソリューション事業部 次長）

14:30-14:50 ライトニングトーク②笹沼 康子氏（アサヒビジネスソリューションズ 株式会社 デジタルイノベーション＆アーキテクチャ部

プロセスイノベーション推進課）

14:50-15:05 休憩

15:05-16:20 意見交換

16:20-16:25 ご案内

16:25-17:00 情報交換会

※お名刺を多めにお持ちください
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